Татьяна Делль

Живые книги

Профсоюз СКГУ им. Козыбаева уже в пятый раз за нынешний год провел мероприятие «Живая библиотека».
Каждый человек подобен книге, читать которую можно на протяжении всей жизни. Кто-то похож на детскую сказку, другой - на любовный роман, а третий - и вовсе детектив с запутанным сюжетом.
[bookmark: _GoBack]-  «Живая библиотека» - это первый проект под ключ, который мы должны были подготовить и провести во время стажировки в декабре 2015 года в ОФ «Молодежная информационная служба Казахстана» при поддержке международной организации FreedomHouse. Первая «Живая библиотека» в Казахстане состоялась 15 декабря 2015 года в Алматы, - рассказывает председатель профсоюза студентов СКГУ Арсен Аубакиров. - На ней были два стажера: я и Эльзира Жунусова из Семея, с самого начала мы договорились проводить мероприятие в своих городах по приезде. Подбираем тематику исходя из того, о чем человек сможет рассказать, каким опытом владеет.
Здесь все по-настоящему: есть библиотекари и даже читательские билеты. Тишину соблюдать не получается, потому что вместо книг на «полках» -люди. Прочитать от корки до корки «книгу» некогда, взять домой -тоже не положено, но «ознакомиться с оглавлением» и «полистать» в течение 20 минут-это пожалуйста. Общение ведется в непринужденной форме, атмосфера располагает задавать разные вопросы, однако «книга» имеет право не отвечать, если посчитает вопрос неуместным.
Серику Айдарбекову 26 лет, он - главный специалист управления профилактики коррупции департамента по делам государственной службы и противодействию коррупции по СКО, но это совсем не мешает ему быть начинающим автостопщиком. Очередной отпуск он решил посвятить необычному путешествию и всего за три недели побывал в трех странах.
-  Первая моя специальность - туризм, вторая - юриспруденция, что удивительно, по первой специальности я не проработал ни одного дня. Но при этом у меня всегда был интерес к путешествиям и географии. Все началось с того, что два года назад я зарегистрировался в социальной сети для путешественников. Там есть принимающая сторона и те люди, которые путешествуют. Активные пользователи ищут для себя места для ночлега. Раньше я был только принимающей стороной. Ко мне приезжали из Турции, Нидерландов, Бельгии, Финляндии, Америки, России. Мне было интересно сорваться, выйти из зоны комфорта, понять, на что я способен и смогу лия выдержать стрессовую ситуацию, - рассказывает Серик. - К своему путешествию я начал готовиться в январе: прорабатывал маршруты и города, ночлеги. Я посетил Россию и Грузию и вернулся обратно в Казахстан, побывав в Кургане, Челябинске, Уфе, Оренбурге,   Уральске,   Саратове,
Астрахани, Грозном, Назрани, Владикавказе, Тбилиси. В каждом городе я осматриваю достопримечательности, храмы, но больше всего меня интересуют именно люди. По кусочкам собирается новый мир, ломаются все стереотипы.
На работе к увлечению Серика относятся положительно. По его мнению, каждый в нерабочее время имеет право заниматься той полезной деятельностью, которая расширяет его кругозор, формирует его как личность. В следующем году молодой человек планирует еще одну поездку и, конечно, мечтает о кругосветном путешествии.
Еще об одной поездке поведала магистрантка первого курса специальности «Экономика» нашего университета Нургуль Рахимжанова. Ее путешествие было не столь экстремальным, но очень познавательным. В осенний семестр 2015 года она обучалась в польском городе Лодзь по программе академической мобильности.
-  Мы приехали, выбрали себе сами дисциплины, которые нас заинтересовали, расписание тоже подстроили под себя. Я выбрала те предметы, которые у нас не преподают, например, акции и фондовые биржи, - вспоминает Нургуль. - Учились всего три дня в неделю, у них не так много часов выделяется на образование, но, тем не менее, это эффективно. Преподаватели по-другому преподносят информацию, затрагивают более интересные и практически применимые факты. Студенты активно принимают участие в разговоре на лекции, выражают свое мнение, они более раскрепощенные и свободные. Я считаю, что любой опыт полезен, и, переняв опыт, полученный там, мы можем использовать его здесь.
Ее поддержала студентка второго курса и участница программы «Work&ТгаvelbyUSA» Сара Жаркенова, все лето нынешнего года находившаяся в США, штате Нью-Джерси.
- США - удивительная страна, в которой я хотела бы побывать еще не раз, и советую каждому испытать то, что испытывала я этим летом... Это бесценный опыт, я поменяла полностью свое мнение об Америке. Конечно, ведь совершенно другой менталитет, другие люди, даже продукты и предметы отличаются. Если у вас есть такая возможность вырваться в какую-нибудь другую страну, то дерзайте, пробуйте, используйте все шансы, которые вам преподносит судьба. Быть вдали от дома, на другом континенте, за океаном, жить с друзьями, работать с иностранцами, изучать их культуру и традиции, путешествовать по городам и знаменательным местам - все это непередаваемо! - увлеченно говорит Сара.
Наводящим на серьезные размышления оказался рассказ бывшей заключенной женщины, по понятным причинам решившей остаться инкогнито.
- Мне 31 год. Я была осуждена на 10лет общего режима за сбыт наркотиков, отсидела 7 лет и освободилась условно-досрочно как мать двоих малолетних детей и за хорошее поведение. Первые 3,5 года я находилась в Алматинской области, затем в Петропавловске, - рассказывает бывшая заключенная. - Было очень тяжело после этих 7 лет, мне было страшно переходить дорогу, я даже не видела эскалатор, очень многое изменилось: цены, деньги, сенсорные телефоны... Я не хочу общаться ни с кем из старых друзей, даже если пересекаюсь с кем-то, я не здороваюсь с ними. Мне стали ближе те, с кем я находилась вместе на протяжении этих лет, мы сдружились, поддерживаем отношения.
Женщина глубоко осознает свою вину и советует всем, кто встал на неправильный путь, вспомнить о том, что легких денег не бывает, их надо зарабатывать трудом.
- Я очень благодарна своим родителям, - призналась женщина, - которые поддерживали меня и воспитывали моих детей все эти годы, и совесть не позволит  мне  оступиться  еще  раз.  Я очень многое упустила в жизни моих детей и теперь стараюсь это наверстать.
В качестве еще одной «книги» выступил начальник 7-го управления прокуратуры СКО Руслан Мамбетов. В непринужденной беседе с читателями Руслан Казбекович уделил особое внимание тому, как следует вести себя в социальных сетях.
-  Нужно вести себя предельно осторожно не только в реальной жизни, но и в Интернете. Особенно это касается девушек, которые выкладывают на своих страничках фотографии вызывающего характера. Недавно я ехал домой и увидел аварию. Не проходит и пяти минут, а фото с места ДТП уже появляется в интернет-сообществе. Люди в погоне за лайками и популярностью забывают о ценностях. Живое общение куда-то уходит, - сетует Руслан Казбекович.
В завершение диалога все участники заполнили анкеты, в которых оставили свои впечатления и пожелания. Организатор «Живой библиотеки» Арсен Аубакиров каждый раз анализирует полученные результаты. 
- Некоторые выбрали свои любимые «книги» и старались провести с ними больше времени, иногда жертвуя возможностью поговорить с остальными представителями каталога. Как отметили «книги», участники проявили большой интерес и активность. Обсуждались даже некоторые инициативы, которые планируется реализовать в дальнейшем. Это говорит о том, что данный проект создает целую диалоговую площадку, где рождаются идеи, происходит обмен мнениями и заводятся полезные знакомства, - считает Арсен.
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