Александра Шерстобитова

Свой камень в доме

Первое место заняла команда Северо-Казахстанской области на X чемпионате Казахстана по керлингу. Наши спортсмены, которые тренируются  в этом виде спорта всего четвертый год, одержали победу в пяти играх из шести, проведенных на чемпионате, удивив зрителей и  соперников.

Керлинг - это старая шотландская игра на льду, но без коньков, а в специальной обуви: у одного башмака подошва скользящая, у второго - нет. Играют две команды, и задача каждой из них - запустить в дом через все поле как можно больше своих камней, а камни соперника выбить.  Движение камня можно подкорректировать щеткой, натирая лед под ним. Со стороны кажется, что ничего сложного в этой игре нет: катай себе мраморные камни и получше три щеткой! Но на деле это совсем не так.
«Керлинг - очень многоплановая игра. Во-первых, нужно суметь, хорошо оттолкнувшись, выпустить камень с определенной скоростью в нужном направлении. Если скорость будет слишком большая, камень пролетит дом, если слишком низкая - он до него просто не докатится, - рассказывает тренер нашей команды Денис Зернов. - Во-вторых, нужно очень четко продумать сам бросок -как правильно расположить камни, как выбить камень соперника из дома, как заставить соперника ошибиться».
Членам команды приходится продумывать каждый ход, как в бильярде или шахматах. Позиция каждого из 8 камней команды очень важна -одна ошибка, и энд проигран. Всего же в игре 10 эндов, каждый из которых приносит балл победителю. В итоге сумма баллов определяет и победителя всей игры.
[bookmark: _GoBack]Так было и на чемпионате, который проходил в Алматы с 8 по 13 февраля. В нем принимали участие команды: «Астана» (г. Астана); «Караганда» (Карагандинская область); «Алматы» (г.Алматы); «Талдыкорган» (Алматинская область); «Бурабай» (Акмолинская область); «Север» (Северо-Казахстанская область) и команда из Узбекистана «Мукус». Играли по круговой системе, когда каждая из команд играет с каждой. Потом по сумме набранных баллов определяется победитель.
«Из шести игр наша команда выиграла пять, одну продули команде из Астаны из-за своих ошибок. Но при этом могу сказать, что несмотря на сравнительно небольшой опыт у наших ребят есть талант. В играх мы всегда опережали соперника и тактически правильно расставляли камни, что дало возможность выиграть», - рассказывает капитан команды, а также старший преподаватель кафедры спортивной дисциплины и военного воспитания СКГУ им. М.Козыбаева Сергей Семененко.
По итогам соревнований первое место заняла команда «Север» изПетропавловска, на втором - керлингисты команды «Талдыкорган», на третьем - «Бурабай». В состав команды входят четыре игрока, в том числе и капитан, плюс тренер. В команде «Север» это игроки Дмитрий Гарагуль, Антон Лавренко, Тимур Зеряченко, капитан Сергей Семененко и тренер Денис Зернов.
Вернувшись с турнира, наши спортсмены сразу приступили к тренировкам - зима на исходе, а значит, с площадкой придется расстаться до Глубокой осени. Занимаются наши керлингисты на корте, который бесплатно им предоставил руководитель фирмы ТОО «Основание» Сергей Тимофеев. Здесь для спортсменов заливают лед, а они сами делают разметку. Параметры дорожки соответствуют требованиям стандартов, хотя здесь в одном углу площадки идет понижение - приходится постоянно это учитывать!
Тренируются спортсмены здесь уже четвертый год. Началось все со Спартакиады народов Казахстана, которая проходила в 2013 году. В ее программе был керлинг, и каждой области необходимо было выставить игроков. Предложение поступило на факультет физической культуры СКГУ им. М.Козыбаева. Камни и щетки закупили благодаря финансовой поддержке областного акимата. В итоге несколько преподавателей и студентов окунулись в эту игру, что называется, с головой. Сначала съездили на подготовку, где их учили как самой игре, так и тонкостям подготовки льда.
«Первые соревнования, в которых команда принимала участие, - это III спартакиада народов Казахстана. Тогда мы заняли 6-е или 7-е место и, вернувшись, могли бы бросить керлинг. Но мы уже втянулись, стало интересно показать все, на что мы способны. Дальше наша команда участвовала в чемпионате РК в 2014 году, где заняла сразу первое место. В прошлом году показали себя на молодежном чемпионате Казахстана, где команда, в состав которой вошли студенты первого курса СКГУ, заняла второе место», - рассказывает Сергей Семененко.
В апреле прошлого года в областибыла организована федерация по керлингу. Сейчас спортсмены уже начали готовиться к предстоящей в Алматы в 2017 году Всемирной универсиаде. Все шансы попасть в сборную страны есть и у североказах-станца Дмитрия Гарагуля. На прошедшем чемпионате он показал хорошие результаты.
«Было бы здорово принять участие в универсиаде и прославить наш город в этом виде спорта. А кроме того, не стоит забывать и о том, что керлинг - олимпийский вид спорта, а значит, нам есть к чему стремиться», - уверен Дмитрий Гарагуль.
Но чтобы получить путевку в сборную страны на универсиаду, Дмитрию нужно попасть на сборы, которые пройдут в недалеком будущем в Корее. Часть средств будет предоставлена из бюджета, остальные же подающему надежды спортсмену придется искать самому.
Однако несмотря на все трудности спортсмены уверены, что такой удивительный вид спорта, как керлинг, на североказахстанской земле прижился и уже начинает завоевывать сердца поклонников. А там глядишь, и до Олимпиады рукой подать!
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