Анна Пенькова

Заключительный забег

Пятого марта в Петропавловске был торжественно закрыт зимний спортивный сезон, посвященный 25-летию независимости Республики Казахстан. Сотни североказахстанцев вышли на лыжную трассу поселка Борки, чтобы массовым забегом отметить это событие.
Очередной праздник здорового образа жизни собрал немало участников, которым были не страшны набирающий скорость ветер и не по-весеннему холодная попэда. Завершить зимний сезон областных Дней здоровья массовым лыжным марафоном решили представители государственных органов, организаций и предприятий, областной Ассамблеи народа Казахстана, СКГУ имени М. Козыбаева, Назарбаев интеллектуальной школы и многие другие. В общей сложности участниками торжественного закрытия зимнего спортивного сезона стали порядка тысячи наших земляков.
От имени акима области Ерика Султанова участников массового лыжного марафона приветствовала его заместитель Анархан Дюсенова:
- Отрадно, что с каждым годом число североказахстанцев, которые занимаются массовыми видами спорта, увеличивается. В рамках 25-летия независимости Республики Казахстан февраль был объявлен спортивным месяцем. Череда спортивных мероприятий прошла очень активно, в том числе с вашим участием. И, хотя спортивный февраль завершен, я уверена, что каждый из вас будет продолжать вести здоровый образ жизни.
К участникам спортивного праздника обратилась мастер спорта международного класса, неоднократная победительница чемпионатов и первенств Республики Казахстан по конькобежному спорту Елена Урванцева, рассказав о главных достижениях североказахстанцев в зимнем спортивном сезоне этого года. Это и победа нашего конькобежца Романа Креча на этапе Кубка мира, и завоевание сборной СКО титула чемпионов Казахстана по керлингу. На проходившей в Алматы зимней универсиаде команда Северо-Казахстанской области заняла третье место. Кроме того, этот зимний сезон отлично провела созданная благодаря открытию Дворца спорта хоккейная команда «Кулагер», которая не просто радует сердца североказахстанцев, но и уверенно борется за призовые места чемпионата страны. А в день проведения лыжного марафона и закрытия зимнего спортивного сезона сборная СКО по лыжным гонкам среди спортсменов с ограниченными возможностями стала лучшей в Казахстане.
Первыми на старт массового забега вышли представители   акиматов,   Ассамблеи народа Казахстана, а также руководящий состав управлений, департаментов, предприятий и организаций области. За ними к старту готовились представительницы прекрасного пола из учебных заведений нашей области, СКГУ имени М. Козыбаева, Военного института, общеобразовательных школ и спортивных организаций. И уже им на смену, завершая спортивный праздник, вышли любители спорта из числа мужчин.
Прелесть массового забега заключалась в том, что его участникам не нужно было выкладываться по максимуму и спешить к финишу, имея возможность насладиться самим процессом. Ведь в этот день победителями были все участники Дня здоровья!
Впрочем, организаторы спортивного праздника в лице областного управления физической культуры и спорта СКО подготовили дипломы для участников лыжного марафона по нескольким номинациям, обладатели которых выявлялись по результатам забега.
В номинации «Ветеран спорта» были награждены Бауржан Кульжанов, Мукарам Тайжанова и Вячеслав Якушев. Муратбек Зейнуллин и Ринат Белогонов были признаны «Самыми спортивными руководителями». Кроме того, организаторы определили из числа студентов и школьников лучшего «Юного участника соревнований».
Свои дипломы в шести номинациях вручили победителям и представители областного Центра формирования здорового образа жизни. В преддверии Международного женского дня было решено большинство номинаций посвятить именно прекрасной половине участников массового забега. Так, в номинации «Образец для подражания» диплом был вручен заместителю акима области Анархан Дюсеновой. «Самой заслуженной лыжницей» стала проректор по воспитательной работе СКГУ им. М Козыбаева Мукарам Тайжанова как постоянная участница соревнований. Победу в номинации «Самая обаятельная лыжница» представители Центра ЗОЖ засчитали руководителю управления образования Шолпан Кариновой, а «Самой стильной лыжницей» стала студентка петропавловского колледжа железнодорожного транспорта Юлия Герасименко. «Самой оптимистичной лыжницей» была признана студентка петропавловского строительно-экономического колледжа Наталья Чусовитина. Ну а диплом в номинации «Самый горячий лыжник» предполагалось вручить тому, кто наиболее легко был одет на лыжне в этот день, поэтому он единственный из числа номинаций Центра ЗОЖ предназначался мужчинам. Его по праву заслужил сотрудник управления здравоохранения Танат Рахымжанов.
Зимний сезон был отлично завершен, но областные Дни здоровья на этом не заканчиваются. Так что у любителей массового спорта будет еще много возможностей принять участие в увлекательных соревнованиях, проявить свою спортивную силу и получить мощный заряд бодрости и позитивного настроения.
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