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Весеннее равноденствие: факты и заблуждения

Вот и весна на пороге! Хотя ласточка в сени к нам ещё не летит, но путь для неё и всех других долгожданных воздушных странников уже расчищает бодрое Солнце. Равноденствие подступает.

Весеннее равноденствие (Vermal Eguinox) - одно из ключевых астрономических явлений природы. На языке науки оно определяется так: «в момент равноденствия центр Солнца, двигаясь по эклиптике, пересекает небесный экватор. Солнце переходит из южного в северное полушарие небесной сферы». Это факт. И ещё одно: дата равноденствия отмечает наступление астрономической весны.
В этот день в древности отмечался Новый год у многих народов и народностей Земли: Иран, Афганистан, Таджикистан, Казахстан, Кыргызстан, Узбекистан - практически все страны Великого шелкового пути связывали начало года с этим явлением природы. Традиция встречи праздника веcны жива и доныне. Только вот с датами равноденствий никак не исчезает путаница. Многие почему-то полагают, что каждый год равноденствие наступает либо 21, а чаще 22 марта. Если точно следовать канонам астрономической науки, и то и другое большая ошибка. Равноденствия у нас никогда не бывают 22 марта, и лишь один раз в 4 года этот день выпадает на 21 число. Три года подряд равноденствия приходятся на 20 марта. Вот и в этом году явление произойдёт в 20 числа в 10 часов 30 минут по времени Астаны. В 2017 году оно случится в ту же дату, но уже в 16 часов 28 минут и так далее.        
Следующее заблуждение говорит о том, что в равноденствие продолжительность дня равна ночи. Это совсем не так. И вот почему. Восход или заход Солнца рассчитывается применительно к центру Солнца. А день наступает, когда из-за горизонта выглянет край диска светила. Разница заметная. Но ещё важнее влияние атмосферной рефракции - преломление света в воздухе приподнимает диск Солнца больше чем на полградуса! В итоге в дату равноденствия день уже заметно длиннее ночи. А вот равенство дня и ночи наступает за три дня до равноденствия. И совсем  уж нелепое утверждение встретилось в интернете: «день равноденствия является первым днем за 6 месяцев, когда на северном полюсе Земли впервые восходит Солнце!». Понятно, что и на полюсе должны действовать законы физики. Работает там и рефракция, причём даже сильнее (из-за низких температур), чем в средних широтах. В итоге полярный день на полюсе наступает примерно за пять суток до равноденствия!
Весеннее равноденствие важно и в календарных системах. Промежуток времени между двумя весенними равноденствиями называют тропическим годом. Этот год у нас принят за единицу измерения больших интервалов времени. В тропическом году приблизительно 365,2422 средних суток. Именно из-за хвостика после запятой равноденствие каждый год приходится на разное время суток, год за годом продвигаясь вперед примерно на 6 часов, и «отскакивая» назад в високосные годы.
Итак, встретим этот день радостью. Ведь вслед за обновлениями в природе: первым весенним громом, подснежниками на земле и журавлями в небе оно сулит нам в перспективе светлую радость Воскресения Христова, дата которого связана всё с тем же весенним равноденствием!
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