Александра Шерстобитова

Давайте поиграем!

11 национальных игр и три студенческие команды, в состав каждой из которых входят спортсмены - представители разных этносов. Такое необычное спортивное состязание прошло в Петропавловском строительно-экономическом колледже.

«Капуста в бочку», «Кувшин со стрелами», «Посади бульбу», «Сплети венок», «Човган» - это традиционные народные игры разных этносов, населяющих Казахстан. Причем даже по названию можно определить, к традициям какой национальности относится та или иная игра. Попробовать свои силы сразу в несколькихтаких играх получили возможность студенты СКГУ им. М. Козыбаева и учащиеся гуманитарно-технического и строительно-экономического колледжей. В роли организатора выступила кафедра Ассамблеи народа Казахстана СКГУ им. М. Козыбаева.
«Изюминкой именно этого спортивно-развлекательного мероприятия стало то, что в состав команд входят не спортсмены, а представители разных этносов. Это было главное и обязательное условие при формировании команды. Получилось, что в составе команд не только русские,казахи, украинцы, но и поляки, азербайджанцы, уйгуры, чуваши, таджики, корейцы, немцы», - рассказывает зав. кафедрой АНК СКГУ им. М. Козыбаева Людмила Гривенная. - Нам хотелось, чтобы учащиеся разных учебных заведений познакомились между собой. Чтобы они смогли с пользой и интересно провести время, посоревноваться. Ну а главное - это еще одна возможность познакомиться с традициями и обычаями своих этносов, сравнить, какие игры похожи, а что есть интересного и уникального в играх каждого из этносов».
В итоге на стартовой линии оказались три команды по 12 человек. И первой игрой, в которой ребята пробовали свои силы, оказалась казахская игра «Тұтқынға алу». Здесь командам нужно было, выстроившись в ряд, выбрать себе соперника и перетянуть его на сторону своей команды. Сколько участников команды соперников перетянуто на свою сторону, столько очков и получает команда. А вот русская игра «Репка» - это проверка на скорость и сноровку, в ней команде нужно было пробегать на время вокруг «репки», добавляя каждый раз еще по одному человеку к цепочке. В польской игре «Rzutu kapusta do beczki», что в переводе означает «Капуста в бочку», побеждают самые меткие, ведь здесь нужно было на расстоянии забросить мячи в корзину.
Во время каждой игры участники команд подбадривали друг друга, а зрители поддерживали своих спортсменов. Азарт и накал страстей в командах были на пределе.
"Настроение классное и позитивное, море эмоций. Очень интересные игры, мы даже не думали, что так будет весело. Кажется, что все очень просто, но на деле победить помогают только сплоченность команды, поддержка друг друга", - делится впечатлениями капитан команды СКГУим. М. Козыбаева, студент второго курса Машур Шухрат.
Много эмоций вызвала и азербайджанская игра «Човган», очень напоминающая современный вид спорта поло. Живых лошадей заменили деревянные лошадки, а мячом нужно было обвести препятствия и попасть затем в ворота. А в армянской игре «Берд», что означает «Крепость», командам нужно было на время построить самую высокую башню из картонных блоков.
Каждая игра - это отражение традиций и истории того или иного народа. Автором и разработчиком идеи проведения таких соревнований по национальным играм является Марина Тябус, руководитель образовательного совета национальных отделений школы-комплекса национального возрождения №17.
«Еще с детства у меня осталось много книг «Игры народов СССР». Именно с них я начинала поиск, потом добавилась информация из Интернета. Но кое-что пришлось редактировать, потому что многие игры, особенно кавказских народов, индивидуальные, а не командные. Поэтому приходилось их переделывать, но так, чтобы они не потеряли национального колорита», - рассказывает Марина Тябус.
По итогам 11 игр жюри по набранным очкам определило победителя. Первое место заняла команда СКГУ им. М. Козыбаева, набравшая 80 баллов. На втором месте с 76-ю баллами оказалась команда гуманитарно-технического колледжа, на третьем месте - хозяева площадки, набравшие 65 баллов. Всем трем командам вручены дипломы и сладкие подарки. Но, по мнению участников, зрителей и организаторов этого спортивного праздника, главным подарком для всех стали хорошее настроение, заряд бодрости и позитива.
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